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Tronc Commun KT / Schnellübersicht / Datenblatt 2024/25 
Lerneinheit Tage Stunden Termine  Kosten 

Berufsspezifische Grundlagen 
BG 1 
Gesundheitsverständnis, 
Menschenbild, Ethik 

4 Tage à 7 h 
 

28 Kontaktstunden 
50 Lernstunden gesamt  

Unterrichtsform: 
hybrider Unterricht (vor Ort oder online)* 
 
Mo. 18.03. / Di. 19.03. / Di. 23.04. / Di. 21.05.2024 
Di. 29.10. / Mi. 30.10. / Di. 19.11. / Di. 03.12.2024 
2025 
Fr. 14.03. / Sa. 15.03. / Fr. 02.05. / Fr. 20.06.2025 
Fr. 24.10. / Sa. 25.10. / Fr. 21.11. / Fr. 12.12.2025 

   920, -- CHF 

Berufsspezifische Grundlagen  
BG 2 
Berufsidentität, Praxisführung 

4 Tage à 7 h 28 Kontaktstunden 
50 Lernstunden gesamt 

Unterrichtsform: 
hybrider Unterricht (vor Ort oder online) 
 
Fr. 06.09. / Sa. 07.09. / Sa. 26.10. / Sa. 23.11.2024 
2025 
Fr. 17.01. / Sa. 18.01. / Sa. 15.02. / Fr. 07.03.2025 
Fr. 15.08. / Sa. 16.08. / Sa. 20.09. / Sa. 08.11.2025 

  920,-- CHF 

Sozialwissenschaftliche 
Grundlagen  
SG 
Psychologie, Kommunikation, Lern- 
und Veränderungsprozesse, 
Gesprächsführung 
 
Die Module können auch einzeln 
gebucht werden. 
 
 

15 Tage à 7 h 105 Kontaktstunden 
300 Lernstunden 
gesamt 

Unterrichtsform:  
Diese Lerneinheit findet ausschliesslich über Zoom statt. 
 
Start 07.12.2023  
Kommunikation / Do. 14.03. / Fr. 15.03.2024 
Lern- und Veränderungsprozesse / Do. 02.05. / Fr. 03.05. / Sa. 04.05.2024 
Gesprächsführung 1 / Do. 06.06. / Fr. 07.06.2024 
Gesprächsführung 2 / Do. 20.06. / Fr. 21.06.2024 
 
Start 15.08.2024 
Psychologie 1 / Do. 15.08. / Fr. 16.08.2024 
Psychologie 2 / Do. 12.09. / Fr. 13.09.2024 
Psychologie 3 / Do. 07.11. / Fr. 08.11.2024 
Kommunikation / Do. 28.11. / Fr. 29.11.2024 
Lern- und Veränderungsprozesse / Do. 23.01. / Fr. 24.01. / Sa. 25.01.2025 
Gesprächsführung 1 / 06.02. / 07.02.2025 
Gesprächsführung 2 / 27.02. / 28.02.2025 
 
Start 20.03.2025 
Psychologie 1 / Do. 20.03. / Fr. 21.03.2025 
Psychologie 2 / Do. 03.04. / Fr. 04.04.2025 
Psychologie 3 / Do. 08.05. / Fr. 09.05.2025 
Kommunikation / Do. 22.05. / Fr. 23.05.2025 
Lern- und Veränderungsprozesse / Do. 10.07. / Fr. 11.07. / Sa. 12.07.2025 
Gesprächsführung 1 / Do. 28.08. / Fr. 29.08.2025 
Gesprächsführung 2 / Do. 11.09. / Fr. 12.09.2025 
Ein Quereinstieg im laufenden Lehrgang ist möglich – bitte nehmen Sie Kontakt auf 

2.970,-- CHF 
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Medizinische Grundlagen 
MG 1 
3 Stunden Notfallmassnahmen und 
3 Stunden BLS-AED-SRC-Komplett 
(Generic Provider)  

1 Tag à 6 h 6 Kontaktstunden Muss extern besucht werden  

Medizinische Grundlagen   
MG 2  
 
Biologie, Anatomie, Allgemeine 
Pathologie / Pathophysiologie / 
Pharmakologie / Infektionslehre / 
Epidemiologie / Hygiene 

23 Tage à 7 h 
 

161 Kontaktstunden 
500 Lernstunden 
gesamt 

Unterrichtsform:  
Hybrider Unterricht (vor Ort oder online) Ausnahme erster und letzter Tag 
 
Tageskurs immer am Montag und einmal am Samstag 
Dauer: 08.01.2024 - 08.07.2024 
Mo. 08.01. / Sa. 13.01. / Mo. 15.01. / Mo. 22.01. / Mo. 29.01. / Mo. 05.02. /  
Mo. 12.02. / Mo. 19.02. / Mo. 26.02. / Mo. 04.03. / Mo. 11.03. / Mo. 18.03. /  
Mo. 25.03. / Mo. 22.04. / Mo. 29.04. / Mo. 06.05. / Mo. 13.05. / Mo. 27.05. /  
Mo. 03.06. / Mo. 10.06. / Mo. 17.06. / Mo. 24.06. / Mo. 01.07. 
Mo. 08.07.2024 (schriftliche Abschlussprüfung) 
 
Tageskurs immer am Montag 
Dauer: 12.08.2024 - 10.03.2025 
Mo. 12.08. / Mo. 19.08. / Mo. 26.08. / Mo. 02.09. / Mo. 09.09. / Mo. 16.09. /  
Mo. 23.09. / Mo. 21.10. / Mo. 28.10. / Mo. 04.11. / Mo. 11.11. / Mo. 18.11. /  
Mo. 25.11. / Mo. 02.12. / Mo. 09.12. / Mo. 16.12. / Mo. 13.01. / Mo. 20.01. /  
Mo. 03.02. / Mo. 10.02. / Mo. 17.02. / Mo. 24.02. / Mo. 03.03. 
Mo. 10.03.2025 (schriftliche Abschlussprüfung) 

3.950, -- CHF 

Medizinische Grundlagen  
MG 3  
KlientInnensicherheit / 
TherapeutInnensicherheit  

4 Tage à 7 h 
 
 

28 Kontaktstunden  
50 Lernstunden 
gesamt 

Unterrichtsform: 
Hybrider Unterricht (vor Ort oder online) 
 
Sa. 17.08. / So. 18.08. / Sa. 21.09. / So. 22.09.2024 
 

  960, -- CHF 

Gesamtaufwand 52 Tage à 7 h 356 Kontaktstunden 
950 Lernstunden 

 9.970, -- CHF 
 
Bei Buchung 
aller 
Lerneinheiten 
9.700--, CHF 

*hybrider Unterricht (vor Ort oder online)  
Bitte beachten Sie bei der Planung des gesamten Tronc Commun KT, dass der aktuell zulässige Anteil der OdA KT  

• einen minimalen Anteil von 35 % im Präsenzunterricht vor Ort und  
• einen maximalen Anteil von 65 % in digitalen Lehr- und Lernformen  

voraussetzt. Treffpunkt Reflexzone bietet die Möglichkeit der individuellen Planung. 
 
Bereits erbrachte Lernleistungen können angerechnet werden | Ratenzahlung nach Absprach möglich. 
Für alle Lerneinheiten sind weitere Termine in Planung – Bitte nehmen Sie Kontakt auf.  Stand 15.02.2024 
Änderungen vorbehalten 


